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VYHLASKA
ze dne 25. zafi 2009,
kterou se méni vyhldska ¢ 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory

a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

Ministerstvo zdravotnictvi v dohodé s Minister-
stvem Skolstvi, mlideZe a télovychovy a Ministerstvem
prace a socidlnich véci stanovi podle § 108 odst. 2 zi-
kona & 258/2000 Sb.,
a o zméné nékterych souvisejicich zdkonu, ve znéni
zikona &. 274/2003 Sb., zikona &. 392/2005 Sb. a zikona
¢. 110/2007 Sb., k provedeni § 7 odst. 1 zikona:

CL1

Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poza-
davcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélivini déd a mladistvych, se méni
takto:

1. V§ 1 odst. 1 Vete prvm se za slova ,rejstiiku
kol a skolskych zafizeni'),“ vklidaji slova ,s Vy}lmkou
zafizeni pro dalsi vzdélivini pedagogickych pracov-
nikt, Skolskych poradenskych zafizeni a zafizeni $kol-
niho stravovani, a dale“.

2. V § 1 odstavec 2 véetné poznimky pod &arou
¢. 4 zni:

»(2) Pozadavky na pracovisté praktického vyuco-
van{ 73ka stfednich skol, které se uskuteciiuje ve $ko-
lach a Skolskych zafizenich a na pracovistich fyzickych
nebo pravnickych osob, které maji opravnéni k ¢innosti
souvisejici s danym oborem vzdélivani a uzaviely se
s$kolou smlouvu o obsahu, rozsahu a podmmkach prak—
tického vyucovéni, stanovi zvldstni pravni predpis*).

*) Nafizeni vlidy & 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky
ochrany zdravi pfi praci.“.

3. V § 2 pism. j) se za slovo ,hodnotou® vklidaji

slova ,,nebo normovym pozadavkem®.

4. § 3 véetné poznidmek pod Carou & 4a a5 zni:

»§ 3

(1) Nezastavénd plocha pozemku pro zafizeni pro
vychovu a vzdélivini a provozoven pro vychovu
a vzdélavini urend pro pobyt a hry déti predskolniho
véku, véetné travnaté plochy, musi ¢init nejméné 4 m?
na 1 dité. V zafizenich pro déu vyZzadujici okamzitou
pomoc a ve Skolskych zafizenich pro vykon tdstavni
nebo ochranné vychovy musi ¢init nezastavénd plocha
pozemku uréend pro pobyt a hry déti nejméné 4 m?

o ochrané vefejného zdravi

na 1 dité bez ohledu na vék dét. Pozemek musi byt
oplocen z divodu ochrany zdravi a zajisténi bezped-
nosti déti.

(2) Pozemek zafizeni pro vychovu a vzdélivani
a provozoven pro vychovu a vzdélivani poskytujici z3-
kladn{ vzdélani musi mit k dispozici zpevnénou plochu
a travnatou plochu pro prestivkovy pobyt zika, dile
plochu pro télovychovu a sport; povrch této plochy
musi odpovidat normOV}'fm pozadavkim ceské tech-
nické normy upravujici kvalitu a bezpefnost po-
vrchu*®). Pozemek musi byt oplocen z diivodu ochrany
zdravi a zajiSténi bezpenosti zaku.

(3) Pozemek zafizeni pro vychovu a vzdélivani
a provozoven pro Vychovu a vzdélavani poskytujici
stiedni vzdélani musi mit k dispozici plochu pro télo-
Vychovu a sport a povrch této plochy musi odpovidat
normovym pozadavkim ceské technické normy upra-
vujici kvalitu a bezpetnost povrchu*?).

(4) Pfivolbé rostlin a dfevin vysazovanych na po-
zemky urlené pro zafizeni pro vychovu a vzdélivani
a provozovny pro vychovu a vzdélavani musi byt zo-
hlednéna ochrana zdravi déti a zika. Dreviny nesmi
zpusobit sniZeni parametrii denniho osvétleni ve vy-
ukovych a pobytovych mistnostech pod pozadovany
limit'?). Vzdilenost sizené drevmy od obvodové zdi
budov musi byt stejnd, jako je jeji predpoklidand ma-
ximélni vy$ka. Vysazené rostliny, travnaté plochy a dre-
viny musi byt fddné udrZzovény. Pro ddrzbu musi byt
uzivana voda alespoti L. t¥{dy jakosti odpovidajici Ceské
technické normé upravujici jakost vody pro zavlahu®).

3 CSN EN 1177.
%) CSN 757143.

5. V § 4 odstavec 1 zni:

»(1) Prostorové podminky a vnitfni usporddani
v zafizenich pro vychovu a vzdélivini a provozoven
pro vychovu a vzdélavani dét predskolniho véku musi
umoziovat vyuku, volné hry dét, jejich odpocinek,
osobni hygienu s otuzovanim, télesnd cvieni a zajisténi
stravovani, pokud toto neni zaji§téno v jiném stravova-
cim zafizeni. Na 1 dité musi plocha denni mlstnostl
uzivané jako herna a loZnice &init nejméné 4 m?; je-li
loZnice, jidelna nebo télocvicna stavebné oddélend,
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musi plocha denni mistnosti &init nejméné 3 m” na
1 dité. Plocha na 1 lehatko nebo lazko pro spinek musi
¢init nejméné 1,7 m* na 1 dité. Lehdtko nebo lizko
musi poskytovat pevnou oporu zad. Prostor pro ukli-
déni lehdtek a lazkovin musi umoztiovat jejich fddné
provétrivani a oddélené uloZeni luzkovin pro kazdé
dité. Kazdé dité musi mit k dispozici individudlné pfi-
délené, oznadené luzkoviny.“.

6. V § 4 odst. 2 se véta tfeti zruSuje a ve Ctvrté vété
se slovo ,specifickymi“ nahrazuje slovem ,specidl-
nimi®.

7. V § 4 odst. 3 vété prvni se slova ,,5koldch a skol-
skych zafizenich®, slova ,vletné bezbariérového pro-
stiedi’) a poznamka pod arou &. 7 vletné odkazl na
poznidmku pod ¢arou zrusuji.

8. V § 4 odstavec 4 vletné poznimky pod &arou
¢. 8 zni:

»(4) Podlahy v zafizenich pro vychovu a vzdéli-
vani a provozovnich pro vychovu a vzdéldvini musi
odpovidat charakteru ¢innosti upravené zvldstnim
pravmm predplsem o technickych pozadavcich na
stavby®) a musi byt snadno Cdistitelné. Ve vyukovych
mistnostech musi byt podlahové krytiny matné a svétlé.

%) Vyhldska & 268/2009 Sb., o technickych poZadavcich na
stavby.”.

9. Za § 4 se vklidaji nové § 4a a 4b, které vletné
poznamky pod &arou &. 9a znéji:

»§ 4a

(1) Zafizeni pro vychovu a vzdélivani musi
byt vybavena $atnami podle pozadavka upravenych
zvldstnim  prévnim predpisem®). Pro j ednoho zéka musi
byt zajisténa podlahova plocha 0,25 m? . Pozadavky na
pocty a vybaveni hygienickych zafizeni jsou upraveny
v pfiloze & 1 k této vyhldsce. Zichody a umyvirny se
zfizuji oddélené podle pohlavi a musi byt osvétleny
avétriny. Pozadavky na vétrdni jsou upraveny v priloze
& 3 k této vyhlasce.

(2) V provozovnich pro vychovu a vzdélavani
musi byt pro ziky szeny osvétlené a vétrané Satny.
Pro ]ednoho zéka musi byt zajisténa podlahovd plocha
0,25 m”. PoZadavky na pocty a Vybavem hyglemckych
zafizeni jsou upraveny v pfiloze & 1 k této vyhlasce.
Zichody a umyvirny se zfizuji oddélené dle pohlavi
a musi byt osvétleny a vétriny. Pozadavky na vétrdni
jsou upraveny v piiloze & 3 k této vyhldsce.

(3) V zarizenich pro vychovu a vzdélavini a v pro-
vozovnach pro vychovu a vzdéldvani dét predskolniho
véku musi byt zichody a umyvirny pfistupné ze Satny
a denni mistnosti déti, nedéli se podle pohlavi a musi

byt osvétleny a vétrany. Pozadavky na pocty a vybaveni
hygienickych zafizeni jsou upraveny v pfiloze & 1
k této vyhldsce. Pozadavky na vétrini jsou upraveny
v priloze & 3 k této vyhldsce.

(4) Ve vyukovych prostorich provozoven pro vy-
chovu a vzdéldvini musi byt umisténo alesponi jedno
umyvadlo s pfivodem studené pitné vody. Pokud je
zavedena tepld voda, pak u vytokl v dosahu Zika ne-
smi mit teplotu vyssi nez 45 °C.

(5) Ve vyukovych prostorich zafizeni pro vy-
chovu a vzdéldvini a provozoven pro vychovu a vzdé-
lavani musi byt v uéebnach vytvarnych obort umistén
rovnéz dfez s pfivodem tekouci pitné studené a teplé
vody.

§ 4b

V zafizenich pro vychovu a vzdéldvini a provozov-
nich pro vychovu a vzdélivani musi byt dodrZzeny nor-
mové hodnoty podle piislu§né Ceské technické normy
upravujici optimilni doby dozvuku®).

%) CSN 730527.%.

10. § 5 az 7 zndji:

»§ 5

(1) Prostory k vyuce télesné vychovy a télocvicny
v zafizenich pro vychovu a vzdéldvéini a provozovnich
pro vychovu a vzdélavini musi svymi stavebné tech-
nickymi podminkami umoziovat realizaci télesné vy-
chovy Tyto prostory musi byt vétratelné; pozadavky
na vétrani jsou upraveny v prlloze ¢ 3 k této vyhlasce.
Ovlddani ventilaénich otvort musi byt dosaZitelné
z podlahy. Podlaha musi byt pruznd pfi statickém 1 dy-
namickém zatiZeni, snadno Cistitelnd, s protlskluzovou
tpravou povrchu®). Stény a télesa topeni musi byt za-
bezpedeny takovym zplisobem, aby nebylo ohrozeno
zdravi déti a zdkd, svitidla a okenni tabule musi byt
zabezpeCena proti rozbiti. Dalsi pozadavky na télo-
cviény v zafizenich pro vychovu a vzdélavini upravuje
zvlastni pravni predpis o technickych pozadavcich na
stavby®).

(2) U télocviény musi byt zf{zena Satna, umyvirna
a zdchody s pfedsini a umyvadlem, oddélené pro
chlapce a divky, v pfipadé potieby i nifadovna. Satny
musi byt vybaveny vésiky a lavicemi; pocitd se 0,4 m
délky lavice na 1 Zdka. Umyvdrna musi byt pfistupnd ze
$atny, musi umoztiovat odkliddni mycich potfeb, rué-
nikd a pridla; pro maximdilné 8 zikt musi byt instalo-
véna 1 sprchové ruzice.
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§6

Pfi vjuce pracovni V)'fchovy v zékladnich skolach,
pokud prostory nejsou souéésti Skoly, musi byt Zdkiim
k d1sp021c1 prostor pro odklddéni civilniho odévu a pro
myti rukou a zdchod s predsitikou a umyvadlem od-
déleny pro divky a pro chlapce. Pozadavky na jejich
vybaveni jsou upraveny v pfiloze ¢. 1 bodu 8 k této
vyhlasce.

§7

Prostory pro pobyt zdka v zafizenich pro zdjmové
vzdélavani a provozovnich pro zdjmové vzdélavani se
upravuji a zafizuji tak, aby svymi stavebné technickymi
podminkami umoiﬁovaly dinnost, pro kterou jsou zfi-
zeny. Nejmensi plocha mistnosti se stanovi rozmérem
2 m? na 1 Zika. Pokud prostory pro pobyt ve skoln{
druziné a Skolnim klubu nejsou souéisti skoly nebo
Skolského zafizeni pro vychovu a vzdélivani, musi
byt k dispozici vy¢lenény prostor pro odklddéni odévii
a obuvi, dile zichod s pfedsiﬁkou a umyvadlem od-
déleny pro divky a chlapce a zdzemi pro pedagoglcke
pracovniky podle zvldstniho pravnlho predplsu ). Po-
zadavky na vybaveni hygienickych zafizeni jsou upra-
veny v pfiloze & 1 bodu 8 k této vyhldsce.“.

11. § 8 véetné nadpisu a poznimky pod Carou
¢. 9b znf:

»§ 8
Skoly v ptirodé

(1) Ve skolich v pfirod&®) se vyuka za 1stu]e v po-
bytové mistnosti s plochou minimilné 1,5 m? podla—
hové plochy na 1 Zdka. Pokud se Volny Cas travi ve
vnitfnich prostorach, musi jit o pobytové mistnosti
s plochou minimalné 1,5 m” na 1 Zika nebo minimalné
3 m? nal dité predskolmho véku.

(2) Pro ubytovani ve skole A pfirodé se stanovi
minimélni podlahové plocha 3 m? na 1 osobu.

%) § 117 odst. 1 pism. c) zdkona & 561/2004 Sb.<.
12. § 9 se zrusuje.

13. § 10 véetné nadpisu zni:

»§ 10
Ubytovani

(1) Pro ubytovani v domovech mlideZe, interni-
tech, v zafizenich pro déti vyzadujici okamzZitou pomoc
a ve skolskych zafizenich pro V}’fkon Ustavni a ochranné
vychovy a preventlvne Vychovne péle (dile jen ,uby-
tovam zafizeni®) je nejmensi ubytovaci plocha loznice
6 m” na 1 ubytovaneho. Ve skolskych zafizenich pro

vykon tUstavni a ochranné vychovy a preventivné vy-
chovné péce musi byt zrlzen obyvaci pokoj s podlaho-
vou plochou nejméné 3 m” na 1 ubytovaneho, v domo-
vech mlideZe a interndtech nejméné 1,5 m* na 1 uby-
tovaného. V ubytovacim zafizeni domova mlsdeze
musi byt zfizena studovna, v niZ se stanovi nejméné
1,5 m? na 1 7dka.

(2) V ubytovacim zafizeni musi byt zfizeny ¢ajovd
kuchytika, oddéleny sklad cistého a sklad pouzitého
pradla, prostory pro suSeni odévli a pro uskladnéni
a CiSténi obuvi, tklid a sklady sezénnich potfeb. Sou-
¢asti ubytovactho zafizenf je zdzemi pro vychovatele®).
Pozadavky na hygienickd zafizeni a jejich vybaveni
jsou upraveny v priloze &. 1 k této vyhldsce.“.

14. V § 11 odst. 1 se na konci prvni véty dopliiuji
slova ,a podporu]e spravné drzeni téla“, druhd véta se
nahrazuje vétou ,Zidle a stoly pro déti a zéky musi
splnovat normové hodnoty deské technické normy
upravujici velikostni ukazatele ndbytku”) a musi
umoziiovat dodrzovini ergonomickych zidsad price
zaka v sedé, které jsou upraveny v piiloze &. 2 k této
vyhldsce.“ a ve vété ¢tvrté se slova ,dodrzen zrakovy
thel maximilné 30 stupiit od zadni hrany pracovni
plochy“ nahrazuji slovy ,dodrzena vzdilenost mini-
mélné 2 m od pfedni hrany*.

Pozndmka pod ¢éarou & 9c zni:

.79 CSN EN 1729-1.%.

15. V § 11 odstavec 2 v&etné poznamky pod ¢arou
¢. 11 znt:

»(2) Vybaveni nibytkem v ubytovacich zafizenich
musi odpovidat charakteru zafizeni a véku déti nebo
z&ka. Patrova luzka se zfizuji jen v oduvodnenych pfi-
padech s ohledem na télesné a rozumové schopnosti
ubytovanych a musi odpovidat normovym pozadav-
kim &eské technické normy upravuj jici rozméry a bez-
pe¢nost patrovych lazek'"). Vstup na horni lazko mus{
byt bezpeény a horni lizko musi byt opatfeno zibra-
nou proti padu, jakoZ i nepropustnou podlozkou pod
matraci. Patrovd lizka nelze pouzit v zafizenich pro
vychovu a vzdélavini a provozovnich pro vychovu
a vzdéldvéni déd pfedskolniho véku a v $kolskych uby-
tovacich zafizenich pro déti a Zdky mladsi 7 let. Kazdé
lazko musi poskytovat pevnou oporu zad v priibéhu
spanku a mit samostatny prostor na ulozeni lazkovin.
Kazdy pokoj musi byt vybaven dile stolem a poctem
zidli podle poctu ubytovanych.

1y CSN EN 747-1 (910603).%.

16. V § 11 odst. 3 vété druhé se slova ,jiném nez
obvyklém“ zrusuji, na konci textu véty druhé se do-
pliiuji slova ,,a aby byly dodrzeny pozadavky na tro-
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ven osvétleni“ a na konci odstavce se dopliiuje véta ,Pfi
usporadani lavic jiném neZ Celem k tabuli je nutné za-
jistit pravidelné stranové stfiddni sezeni zakt.“.

17. V § 12 odst. 1 vété prvni se slovo ,hodnotdm*
nahrazuje slovem ,pozadavkim® a za vétu prvni se
vkladaji véty , U uZivanych staveb je po predchozim
projedndni s orgdnem ochrany vefejného zdravi vyji-
meéné mozné pouzit celkové sdruzené osvétleni. Toto
osvétleni musi byt v souladu s normovymi pozadavky
Ceské technické normy upravujici sdruzené osvétle-
ni'?).«.

18. V § 12 odst. 2 se véta druhd nahrazuje vétou
,Dile je mozné celkové sdruzené osvétleni pouZit v pri-
padech s jinym uspofdddnim lavic nez Zelem k tabuli
nebo v dilnich pfi potfebé osvétlit stinéné povrchy.”.

19. V § 12 odst. 3 se slovo ,hodnotdm“ nahrazuje
slovy ,,pozadavkim Ceské technické normy upravujici
pozadavky na osvétleni pro vnitfni pracovni prostory“
a na konci odstavce se dopliiuji véty ,,Barevny tén umé-
lého svétla Volit pro hodnoty E,, < 200 Ix teple bily;
200 Ix < E,, < 1000 Ix neutrilné bily; E,, > 1000 Ix
chladné blly podle normovych pozadavku ). Rovno-
mérnost umélého osvétleni na chodbich a schodistich
musi byt véei nez 0,2.“.

20. V § 12 odstavec 4 zni:

»(4) Osvétleni tabule musi odpovidat normovym
pozadavkim Ceské technické normy upravu]1c1 poza—
davky na osvétleni pro vnitfni pracovni prostory .
Osvétlenost bilé tabule musi mit nejméné ste]nou turo-
veii jako osvétlenost ulebny. Tabule musi mit matny
povrch, coz se nevztahuje na tabule, na které se nepie
kiidou. Ze vSech pracovnich mist ve sméru pohledu na
tabuli musi byt vyloudeno zrcadleni svitidel na tabuli.
Ve sténé za tabuli nesmi byt osvétlovaci otvor (okno
nebo stfesni okno), v opaéném pripadé musi byt zakryt
neprusvitnym materidlem, jehoZ ¢initel odrazu svétla se
bliZ{ hodnoté Cinitele odrazu této stény.“.

21. V § 13 odst. 3 véta prvni zni: ,Vzdélenost
zobrazovaci jednotky od o&i musi byt regulovatelnd,
nejméné 0,5 m od horntho okraje zobrazovaci jednotky
ve vys$i o¢l.“.

22. V § 15 odstavec 1 zni:

»(1) Pro vétSinu zrakovych &nnosti v zafizenich
pro vychovu a vzdéldvéni a provozovnich pro vychovu
a vzdéldvini se vyzaduje smér denniho osvétleni zleva
a shora. Svitidla u soustav umélého osvétleni se umistuji
na strop rovnobéZné s okenni sténou, pokud to umoz-
fiuje stavebni dispozice mistnosti, zejména klenby nebo

preklady.”.

23. V § 15 odst. 3 pism. a) se za slova ,,v zafize-

nich® vklddaji slova ,,pro vychovu a vzdélavani a pro-
vozovnich pro vychovu a vzdélivani“.

24. V § 15 odst. 3 pism. b) a d) se za slovo ,,0svét-
leni* vklddaji slova ,,v zafizenich pro vychovu a vzdé-
lévini a provozovnich pro vychovu a vzdéldvini
zaka“.

25. V § 15 odst. 3 pism. ¢) se za slova ,,v zafize-
nich“ vklddaji slova ,,pro vychovu a vzdéldvéini a pro-
vozovnach pro vychovu a vzdéldvani“ a slova ,,0,45 m
nad podlahou® nahrazuji slovy ,déna pfevlidajici vys-
kou stoli, v ostatnich prostorich herny a v loZnici
urovni podlahy“.

26. V § 15 odst. 4 se slovo ,,blizké“ nahrazuje slo-
vem ,bezprostiedni® a slova ,ikolu'*)* a ,ikolu'®)“ se
nahrazuji slovem ,,uikolu®.

27. V § 15 odst. 5 se slova ,,pism. d) az f)“ nahra-
zuji slovy ,,pism. e)“.

28. V § 16 se odstavec 3 zrusuje.

29. V § 17 odst. 1 se za slovo ,,nebyla“ vkladdaji
slova ,,po cely rok“, za slovo ,vzduchu® se vkladaji
slova ,,v mistnosti“ a slova ,, , a to jak v letnim, tak
v zimnim obdobi{ roku® se zruguji.

30. § 18 zni:

»§ 18

(1) Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélivani
a provozoven pro vychovu a vzdélivani uréenych k po-
bytu musi byt pfimo vétratelné. Pozadavky na vétrani
Cerstvym vzduchem (vyména vzduchu) v dobé vyuzitl
interiéru jsou upraveny v piiloze ¢. 3 k této vyhldsce.

(2) Pti poklesu teploty vzduchu v uéebnach urce-
nych k pobytu déti a zika ve tfech po sobé nasleduji-
cich dnech pod 18 °C, ne viak méné nez 16 °C, nebo
pfi poklesu teploty vzduchu v téchto uéebnich v jed-
nom dni pod 16 °C musi byt provoz zafizeni pro vy-
chovu a vzdélavin{ a provozoven pro vychovu a vzdé-
lavéni zastaven.

(3) Pfi extrémnich venkovnich teplotich, kdy ma-
ximélni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30 °C
nebo kdy je vyslednd teplota kulového teploméru
Ty max VYSST nez 31 °C, musi byt pferuSeno vyucovani
a zajisténo jiné nahradni opatfenf pro détia iéky s moz-
nosti pobytu mimo budovu véetné zajisténi pitného
rezimu.

(4) Pokud venkovni stav prostfedi neumoziuje
vyuzit pfirozené vétrini pro prekroleni pfipustnych
hodnot $kodlivin ve venkovnim prostfedi, musi byt
mikroklimatické podminky a vétrdni Cerstvym vzdu-
chem zajistény vzduchotechnickym zafizenim.
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(5) Centrélni Satny dét a zdkl bez pfirozeného
vétrani musi byt vétriny nucené podtlakové s vyménou
vzduchu v souladu s pozadavky upravenymi v pfiloze
¢. 3 k této vyhldsce.

(6) Pfirozené vétrani musi byt v pfipadé tésnych
oken zajisténo systémy mikroventilace nebo vétracimi
$térbinami.”.

31. § 19 se zruSuje.

32. V § 21 odst. 2 vété prvni se za slovo ,,zafize-
nich® vklddaji slova ,,pro vychovu a vzdélavani a pro-
vozovnach pro vychovu a vzdélivini“ a ve vété po-
sledni se slovo ,provddét“ nahrazuje slovy ,prenést
vychovnou“ a slova ,,ve venkovnim prostredi pozem-
ku 1“ se nahrazuji slovy ,do venkovniho prostfedi
nebo“.

33. V § 21 se odstavec 3 zruSuje.

34. V § 22 pism. e) se slovo ,a“ nahrazuje ¢arkou

a na konci textu pismene se dopliiuji slova ,,a svételnych
zdroji“.

35. V § 22 pism. {) se na konci textu pismene do-
pliuji slova ,,zafizovacich predméri,”.

36. V § 22 se na konci textu pismene g) tecka na-
hrazuje slovem ,a“ a dopliluje se pismeno h), které
zni:

,h) pravidelnou ddrzbou nuceného vétrini nebo kli-
matizace a ¢isténim vzduchotechnického zafizeni
podle nivodu vyrobce nebo dodavatele.“.

37. V § 23 odst. 2 vété druhé se za slovo ,prani®
vklada slovo ,,nebo®.

38. V § 23 odst. 3 se slovo ,uzavienych® nahra-
zuje slovem ,samostatnych® a za slovo ,skladech se
vklada slovo ,,nebo“.

39. § 24 se zruSuje.
40. Pfiloha &. 1 znt:
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»Priloha ¢ 1 k vyhlasce & 410/2005 Sb.

Pozadavky na hygienicka zarizeni

1. Pocet hygienickych zatizeni ve Skolach a Skolskych zafizenich se stanovi takto:

a) v predsitikach zachodl 1 umyvadlo na 20 zakii,
b) 1 zachod na 20 divek,

c) 1 pisoar na 20 chlapcii,

d) 1 zachod na 80 chlapci,

e) | hygienick4 kabina na 80 divek.

2. Pocet hygienickych zafizeni ve Skolach uskuteciiyjicich vzdélavani déti, zakua a studentd se
specidlnimi vzdélavacimi pottebami, a to pro té¢zké ¢i hluboké postizeni, se stanovi takto:

a) v predsitikach zachodl 1 umyvadlo na prvnich 10 zaki a kazdych dalSich 20 zaka,
b) 1 zachod na prvnich 10 divek a kazdych dalSich 20 divek,

¢) 1 pisoar na prvnich 10 chlapci a kazdych dal$ich 20 chlapci,

d) 1 zachod na prvnich 20 chlapcii a kazdych dalSich 80 chlapcu,

e) 1 hygienicka kabina na 60 divek starSich 12 let,

) 1 sprcha (pohotovostni).

3. Pocty hygienickych zatizeni v provozovnach pro vychovu a vzdélavani, vyjma provozoven
zivnosti péce o dit€ do 3 let véku v dennim rezimu:

a) v predsitikach zachodl 1 umyvadlo na 20 zakii,
b) 1 zachod na 20 divek,

c¢) 1 pisoar na 20 chlapct,

d) 1 zachod na 80 chlapc,

e) | hygienick4 kabina na 80 divek.

4. Pocty hygienickych zatizeni v provozovnach Zivnosti péce o dit€¢ do 3 let véku v dennim
reZimu se stanovi takto: zachody a umyvarny u té€chto zatizeni se ned¢€li podle pohlavi a na 5
déti musi pripadat 1 détska misa a 1 umyvadlo. Pocet détskych mis lze z jedné tfetiny nahradit
détskymi no¢niky. Umyvarna se dale vybavuje podle v€ku déti détskou vanickou se sprchou
nebo sprchovym boxem a s ptivodem tekouci pitné studené a teplé vody. Umyvadla se osazuji
tak, aby vySka horni hrany nepiekrocila 43 cm nad podlahou. Umyvadla a sprcha musi byt
opatfena pouze jednim vytokem vody napojenym na centralni misici baterii umisténou mimo
dosah déti. Umyvéarna se dale vybavuje prebalovacim stolem a krytym naSlapnym
odpadkovym koSem.

5. Polty hygienickych zafizeni v zatfizenich pro vychovu a vzd€lavani a v provozovnach pro
vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku se stanovi takto: pro 5 déti musi byt ziizena
jedna détska misa a umyvadlo. Maximaln¢ misto 2 WC mis 1ze instalovat détské pisoary,
které se umistuji zpravidla ve vysi 40 cm. Umyvadla se umistuji zpravidla ve vysi 50 cm,
vytokovy ventil ve vy8§i 60 cm nad podlahou. Umyvadla musi byt napojena na spole¢nou
misici baterii, osazenou mimo dosah déti. Kazdé umyvadlo se opatii pouze 1 vytokovym
ventilem. Umyvarna se vybavuje 1 az 2 sprchami feSenymi tak, aby déti mohly vstupovat do
sprch bez cizi pomoci.
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6. V ubytovacim zatizeni se hygienicka zafizeni ziizuji bud’ jako soucast ubytovaci jednotky,
pfiCemz se ziizuje pro 2 tiiliZzkové pokoje 1 zachod, 1 sprcha, 2 umyvadla, nebo jako
centralni hygienické zafizeni v rozsahu 1 sprcha pro 6 ubytovanych, 1 zachod pro 6 divek, 1
zachod pro 6 chlapcti, 1 umyvadlo pro 4 ubytované a 1 hygienicka kabina pro 40 divek.

7. V zatizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzd€lavani musi byt
alespoti v jednom z podlazi odvétrand uklidovd komora s omyvatelnymi sténami, vybavena
vylevkou s ptivodem tekouci pitné studené a teplé vody vCetné odtoku vody a na kazdém
dalS§im podlazi prostor s vylevkou s ptivodem tekouci pitné studené a teplé vody vcetné
odtoku vody a odvétranym prostorem pro ukladani uklidovych prostfedki a pomtcek.

8. VSechna hygienicka zatfizeni v zafizenich pro vychovu a vzdé€lavani a provozovnach pro
vychovu a vzdélavani musi byt vybavena umyvadly s tekouci pitnou studenou a teplou vodou.
Vybavena musi byt mydlem v davkovaci a musi byt zajiSt€éna moZnost osouSeni rukou
ru¢niky na jedno pouZiti nebo osouSecem rukou. V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a
provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti ptedskolniho ve€ku, pokud neni feSeno
osouSeni rukou ru¢niky na jedno pouziti, ma kazdé dit¢ vlastni ru¢nik umistény tak, aby se
vzajemné rucniky nedotykaly. Ve vSech hygienickych zatfizenich musi byt vzdy k dispozici
toaletni papir, na WC divek musi byt kryty nasSlapny odpadkovy ko§. Stény a podlahy
kazdého hygienického zarizeni musi byt omyvatelné a Cistitelné do vySe nejméné 1,5 m a
snadno dezinfikovatelné. Pokud jsou soucasti hygienického zatizeni sprchy, musi mit zajiStén
ptivod tekouci pitné studené a teplé vody.

41. Ptiloha &. 2 zni:
»Priloha €. 2 k vyhlasce ¢. 410/2005 Sb.

Zasady pro praci zaku vsedé a ergonomické parametry Skolniho nabytku.

1. Funk&ni rozméry nabytku pro dodrzeni fyziologického sedu a spravné postaveni
patete a panve:

a) Vyska sedadla je rovna dé€lce bérce, zvétSené o vySku nizkého podpatku (1 —2
cm), tj. chodidla jsou pti zadnim sezeni celou plochou v pevném kontaktu
s podlahou tak, aby bylo mozno se o né pevné opfit.

b) Efektivni hloubka sedadla podepira nejméné 2/3 délky stehna. Ptedni hrana
sedadla nesmi zasahovat do podkolenni jamky a musi byt zaoblena.

¢) Opéradlo slouzi ptedevsim jako opora beder, nikoliv hrudni patere. Pro volny
pohyb hornich koncetin nemé sahat vy§, nez k dolnimu thlu lopatek.

d) Vyska pracovni plochy stolu je umistovéana ve vySce loktii voln€ spusténych
pazi sediciho Zaka.

e) Vhodny je snadno nastavitelny ndklon desky stolu. Stuperi nastaveni pro psani
je 10-16 stupiiti, pro ¢teni az 35 stupiiil.

2. Zidle a stoly v kontaktu s podlahou musi byt stabilni. Pro dynamicky sed je vhodny
kyv sedaku v pifedozadni rovin€ od — 5 do + 5 stupiid.

3. Nejmén€ naméhavy sed, jak pro svalovou aktivitu, tak pro tlak na meziobratlové
ploténky, je v mirném zaklonu s podepienou patefi (relaxacni sed).
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4. 7 davodu snizovani statického pietéZzovani svalovych skupin pohybového aparatu je
dalezité funkéni stfidani poloh. Vhodné je kratkodobé zatazovani alternativnich poloh
mimo lavici (naptiklad klek, leh) a pouzivani pomiicek pro dynamicky sed (naptiklad
balan¢ni mice, overball, balan¢ni podlozky).*.

42. Pfiloha ¢&. 3 znf:

»Priloha €. 3 k vyhlasce & 410/2005 Sb.

Pozadavky na vétrani a parametry mikroklimatickych podminek

Tabulka & 1: MnoZstvi ptivadéného Cerstvého vzduchu v ucebnach, télocvi¢nach, Satnach a
hygienickych zatizenich v zatizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu

a vzdélavani:

Typ prostoru Mnozstvi vzduchu [m’.hod']
Ucebny 20-30 na 1 Zaka
Télocvicny 20-90 na 1 zdka*
Satny 20 na 1 zéka
Umyvarny 30 na 1 umyvadlo
Sprchy 150-200 na 1 sprchu
Zachody 50 na 1 kabinu,

25 na 1 pisoar

*s ohledem na konkrétni vyuZiti (dle druhu provadéného cviceni) a kapacitu t€locvicny

Celoro¢né pfipustné parametry mikroklimatickych podminek

Tabulka ¢. 2: Primémé hodnoty vyslednych teplot, rychlosti proudéni a relativni vlhkosti

vzduchu:
Typ prostoru Vysledna teplota ;}(’)ﬂggﬁ: Rvel]l;dl?ovsl‘:l

tg min tg opt tg max Va [m-s-l] th [%]
[°C] [°C] [°C]

Ucebny, pracovny, mistnosti | 20 22+2 28 0,1-0,2 30-65

uréené k dlouhodobému

pobytu

Té¢locviény 18 20+2 28 0,1-0,2 30-65

Satny 20 22+2 28 0,1-0,2 30-65

Sprchy 24 - - - -

Z4chody 18 - - 0,1-0,2 30-65

Chodby 18 - - 0,1-0,2 30-65

Rozdil vysledné teploty v Grovni hlavy a kotnikd nesmi byt vétsi nez 3 °C.

Tam, kde je rozdil mezi vyslednou teplotou kulového teploméru tg a teplotou vzduchu t,
mensi nez 1 °C, lze jako vyslednou hodnotu teploty pouzit hodnotu t, [°C] namé&fenou suchym

teplomérem.
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Orientacni  kontrolu teploty vzduchu v prostotdich s pobytem lze zabezpecit pomoci
nasténnych teplomérd. Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené
primému dopadu slune¢niho zafeni..

CL I vych, jejichZ uZivani bylo povoleno pfede dnem nabyti

Pfechodné ustanoveni Gcinnosti této vyhlasky.

Ustanoveni § 3 odst. 1 az 3, § 4 odst. 4, § 4a L III
odst. 425, § 11 odst. 1 a § 18 odst. 4 vyhlasky ve znéni -
A P S s Ucinnost
uéinném ode dne nabyti G¢innosti této vyhldsky se ne-
vztahuji na stavby zafizeni pro vychovu a vzdélavini Tato vyhldska nabyvd d¢innosti 15. dnem po jejim

a provozovny pro vychovu a vzdélavani déti a mladist-  vyhlaSeni.

Ministryné:
Mgr. Juraskova Ph.D., MBA v. r.
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