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NARIADENIE VLADY
Slovenskej republiky

z 5. aprila 2006

o ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi
s expoziciou azbestu pri praci

Vlada Slovenskej republiky podla § 2 ods. 1 pism. e)
zakona ¢. 19/2002 Z. z., ktorym sa ustanovuju pod-
mienky vydavania aproximacénych nariadeni vlady Slo-
venskej republiky v zneni neskorsich predpisov naria-
duje:

§1
Predmet upravy

(1) Toto nariadenie vlady ustanovuje poziadavky
na zaistenie ochrany zdravia a bezpe¢nosti zamestnan-
cov') pred rizikami suvisiacimi s expoziciou prachu
z azbestu alebo z materialov obsahujucich azbest a na
predchadzanie tymto rizikam.

(2) Toto nariadenie vlady sa vztahuje na vsetky ¢in-
nosti, pri ktorych zamestnanci st alebo mézu byt pri
praci exponovani prachu z azbestu alebo z materialov
obsahujucich azbest.

(3) Na ucely tohto nariadenia vlady sa azbestom ro-
zumeju tieto vlaknité kremicitany:
a) azbest aktinolit (CAS ¢. 77536-66-4),
b) azbest grunerit (amozit) (CAS ¢. 12172-73-5),
¢) azbest anthofylit (CAS ¢. 77536-67-5),
d) chryzotil (CAS ¢. 12001-29-5),
e) krocidolit (CAS ¢. 12001-28-4),
f) azbest tremolit (CAS ¢. 77536-68-6).

§2

Posudzovanie rizika

(1) Pri ¢innosti, pri ktorej by mohli byt zamestnan-
ci exponovani prachu z azbestu alebo z materialov, kto-
ré obsahuju azbest, je zamestnavatel povinny vypraco-
vat posudok o riziku vzhladom na charakter a stupen
expozicie zamestnancov prachu z azbestu alebo z mate-
rialov obsahujucich azbest.

(2) Posudok o riziku podla odseku 1 je zamestnava-
tel povinny konzultovat so zamestnancami alebo so za-
stupcami zamestnancov pre bezpecnost a ochranu
zdravia pri praci®) (dalej len ,zastupca zamestnancov

1) § 11 ods. 1 Zakonnika prace.

pre bezpecnost®) a aktualizovat, ak je nespravny alebo
pri zmene materialu pri praci.

(3) Zamestnavatel je povinny zabezpecit, aby za-
mestnanci neboli exponovani prachu z azbestu alebo
z materialov obsahujucich azbest s vy$Sou koncentra-
ciou v pracovnom ovzdu$i, ako je technicka smerna
hodnota 0,1 vlakna na cm® vo vztahu k osemhodinoveé-
mu pracovnému casu.

(4) Ak je expozicia zamestnancov prachu z azbestu
alebo z materialov obsahujucich azbest nepravidelna,
ma nizku intenzitu a podla vysledku posudku o riziku
podla odseku 1 nebude prekrocena technicka smerna
hodnota ustanovena v odseku 3, plnenie povinnosti
uvedenych v § 3, 11 a 12 sa nevyzaduje, ak ide
a) o kratkodobé nepravidelné udrzbarske ¢innosti, pri

ktorych sa manipuluje len s nedrobivymi material-

mi,

b) o odstranovanie neporusenych a neznehodnotenych
materialov, v ktorych st azbestové vlakna pevne
spojené so zakladnym materialom,

¢) ozalievanie alebo tmelenie materialov obsahujucich
azbest, ktoré s neporusené,

d) o monitorovanie a kontrolu pracovného ovzdusia
vratane odberu vzoriek na ucely zistovania obsahu
azbestu.

(5) Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republi-
ky®) po dohode so zastupcami zamestnancov?’) usmerni,
ktoré prace v rozsahu ¢innosti podla odseku 4 pism. a)
az d) maju charakter prac s nepravidelnou a nizkou ex-
poziciou prachu z azbestu alebo z materialov obsahu-
jucich azbest.

§3

Oznamovanie ¢innosti

(1) Pred zaciatkom prac suvisiacich s akoukolvek
¢innostou podla § 2 ods. 1 je zamestnavatel povinny
predlozit prislusnému organu verejného zdravotnic-
tva®) oznamenie, ktoré obsahuje
a) obchodné meno, pravnu formu, sidlo, ak ide o prav-

2) § 8b ods. 2 zakona Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 330/1996 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci v zneni zakona

¢. 158/2001 Z. z.

%) § 5 ods. 5 pism. ¢) zakona ¢. 126/2006 Z. z. o verejnom zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

%) § 11a ods. 1 Zakonnika prace.
%) § 10 ods. 4 pism. g) zakona ¢. 126/2006 Z. z.
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nickii osobu; meno, priezvisko a bydlisko, ak ide
o fyzicku osobu - podnikatela,

b) umiestnenie pracoviska,

¢) druh a mnozstvo azbestu v materialoch, s ktorymi sa
bude manipulovat,

d) opis ¢innosti a pouzivané pracovné postupy,

e) pocet zamestnancov pri vykone prace,

f) datum zacatia prace a jej trvanie,

g) opatrenia na zniZenie expozicie prachu z azbestu
alebo z materialov obsahujticich azbest (§ 5),

h) plan prace, ak ide o buracie prace alebo iné prace
uvedené v § 8 ods. 6.

(2) Udaje uvedené v oznameni podla odseku 1
pism. b) az h) je zamestnavatel povinny spristupnit za-
mestnancom alebo zastupcom zamestnancov pre bez-
pecnost.

(3) Pri zmene pracovnych podmienok, ktora moze
mat vplyv na zvy$enie expozicie zamestnancov prachu
z azbestu alebo z materialov obsahujuicich azbest, je
zamestnavatel povinny predlozit nové oznamenie.

(4) Ak predmetom oznamenia st ¢innosti, o kto-
rych rozhoduje prislusny organ verejného zdravotnic-
tva, sucastou oznamenia je aj ziadost s tdajmi podla
osobitného predpisu.®)

§4

Zakaz niektorych ¢innosti

(1) Je zakazané

a) pouzivat azbest pomocou rozprasovania,

b) pouzivat izola¢né alebo zvukotesné materialy, ktoré
obsahuju azbest s hustotou nizSou ako 1 g.cm?,

¢) vykonavat ¢innosti, pri ktorych dochadza k expozicii
zamestnancov prachu z azbestu alebo z materialov
obsahujucich azbest pocas tazby a spracovania az-
bestu a pocas vyroby vyrobkov, do ktorych sa prida-
va azbest,

d) uvadzat azbest na trh a pouzivat vyrobky, ktoré ob-
sahuju azbest.”)

(2) Zakaz podla odseku 1 sa nevztahuje na odstra-
novanie azbestu alebo materialov obsahujacich azbest
(dalej len ,odstranovanie azbestovych materialov®) zo
stavieb (§ 8 ods. 5).

§5

Opatrenia na znizenie expozicie

(1) Pri ¢innosti podla § 2 ods. 1 je zamestnavatel po-
vinny na mieste vykonu prace znizit expoziciu zamest-
nancov prachu z azbestu alebo z materialov obsahujua-
cich azbest na najnizsiu moznu mieru
a) obmedzenim poctu zamestnancov exponovanych

%) § 10 ods. 8 pism. b) az €) zakona ¢. 126/2006 Z. z.

alebo pravdepodobne exponovanych prachu z az-
bestu alebo z materialov obsahujucich azbest,

b) navrhnutim bezpeénych pracovnych postupov na
zamedzenie vzniku prachu z azbestu a z materialov
obsahujucich azbest, a ak to nie je mozné, zabranit
uvolnovaniu azbestovych vlakien do ovzdusia,

¢) zabezpecenim pravidelného cCistenia a tdrzby vSet-
kych priestorov a zariadeni na odstranovanie azbes-
tovych materialov,

d) skladovanim a prepravou azbestu alebo materialov
obsahujucich azbest v pevnom uzavretom obale,

e) véasnym zhromazdovanim a odstranovanim odpadu
z miesta vykonu prace v pevnhom uzavretom obale
s oznacenim, Ze obsahuje azbest.?)

(2) Pri ¢innosti podla § 2 ods. 1 a 4 je zamestnavatel
povinny na svoje naklady zabezpecit

a) vymedzenie a oznacenie pracoviska bezpeénostnymi
a zdravotnymi oznaceniami, najma vystraznymi
znackami,®)

b) zamedzenie pristupu na pracovisko zamestnancom,
ktorinie si1 urceni na vykon prace v priestoroch pra-
coviska,

c) zakaz fajéenia zamestnancov na pracovisku,

d) oddelenie priestorov na jedenie a oddych od pracovis-
ka tak, aby zamestnanci neboli exponovani prachu
z azbestu alebo z materialov obsahujucich azbest,

e) pre zamestnancov ucinné osobné ochranné pracov-
né prostriedky na ochranu celého tela (dalej len
s~ochranny odev*), ktoré po pouziti zostanu na praco-
visku; ak sa pranie ochrannych odevov vykonava
mimo pracoviska, zabezpecit ich prepravu v uzatvo-
renych kontajneroch,

f) oddelené skladovacie miesta na ochranny odev a na
civilny odev,

g) primerané a vhodné zariadenia na osobnu hygienu
zamestnancov, najma sprchy,

h) uloZzenie osobnych ochrannych pracovnych pro-
striedkov na ochranu dychacich organov na vyhra-
denom mieste, ich kontrolu, ¢istenie po kazdom po-
uziti a pravidelnu adrzbu.

§6
Opatrenia pri prekroceni technickej
smernej hodnoty

(1) Pri zisteni prekrocenia technickej smernej hod-
noty (§ 2 ods. 3) je zamestnavatel povinny zistit prici-
ny, bezodkladne vykonat ochranné opatrenia a skon-
trolovat ich uéinnost opakovanym meranim azbestu
a stanovenim azbestovych vlakien v pracovnom ovzdu-
§i.

(2) Ak expoziciu zamestnancov prachu z azbestu
alebo z materialov obsahujucich azbest nemozno znizit
inym sposobom a z déovodu dodrzania technickej smer-

7) § 28 ods. 5 zakona ¢. 163/2001 Z. z. o chemickych latkach a chemickych pripravkoch v zneni neskorsich predpisov.

8) Zakon ¢. 223/2001 Z. z. o odpadoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.
Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 444 /2001 Z. z. o poziadavkach na pouzivanie oznacenia, symbolov a signalov na zaistenie bez-

pecnosti a ochrany zdravia pri praci.
9) Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 444/2001 Z. z.
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nej hodnoty (§ 2 ods. 3) je potrebné pouzit osobné
ochranné pracovné prostriedky na ochranu dychacich
organov, zamestnavatel je povinny zabezpecit, aby tie-
to prostriedky zamestnanci pouzivali len v nevyhnutne
potrebnom a prisne obmedzenom case.

(3) Pocas vykonu prace s pouzitim prostriedkov
podla odseku 2 je zamestnavatel povinny po konzulta-
cii so zamestnancami alebo so zastupcami zamestnan-
cov pre bezpecnost zaradovat prestavky v praci so zo-
hladnenim fyzickej zataze a klimatickych podmienok.

§7

Meranie azbestu

(1) Zamestnavatel je povinny podla vysledkov po-
sudku o riziku (§ 2 ods. 1) a na ticely kontroly dodrzia-
vania technickej smernej hodnoty (§ 2 ods. 3) zabezpe-
¢it pravidelné meranie azbestu v pracovnom ovzdusi.

(2) Na ucely merania azbestu a jeho hodnotenia sa
zohladnuju len vlakna s dizkou viac ako paf mikromet-
rov, so Sirkou menej ako tri mikrometre a s pomerom
dizky a sirky vac¢sim ako 3 : 1.

(3) Odber vzoriek sa vykona po konzultacii so za-
mestnancami alebo so zastupcami zamestnancov pre
bezpecnost.

(4) Trvanie odberu vzoriek musi byt také, aby sa
mohla stanovit reprezentativna expozicia pre osemho-
dinovy pracovny ¢as pomocou merani alebo ¢asovo va-
zenych vypoctov.

(5) Odber vzoriek moéze vykonavat len odborne spo-
sobila osoba.'’) Odobraté vzorky sa mézu analyzovat
len v laboratoriach vybavenych na pocitanie vlakien.

(6) Pocitanie vlakien sa vykonava pomocou fazové-
ho kontrastného mikroskopu v sulade s metodou uve-
denou v prilohe €. 1 alebo inou metoédou, ktora posky-
tuje rovnaké vysledky.

§8

Buracie prace, udrzbarske prace a iné ¢innosti,
pri ktorych je predpoklad prekrocenia technickej
smernej hodnoty

(1) Pred zaciatkom buracich prac alebo udrzbar-
skych prac je zamestnavatel povinny vykonat vsetky
dostupné opatrenia na identifikaciu materialov s pred-
pokladanym obsahom azbestu vratane ziskania po-
trebnych informacii od vlastnikov budov.

(2) Pri pochybnosti o pritomnosti azbestu v mate-
rialoch alebo v konstrukcii budov je zamestnavatel po-
vinny vykonat vSetky opatrenia podla § 5.

(3) Pri buracich pracach, udrzbarskych pracach,
opravach, odstranovani azbestovych materialov zo sta-
vieb a inych ¢éinnostiach, pri ktorych je predpoklad pre-
krocenia technickej smernej hodnoty (§ 2 ods. 3) aj na-

19 §9 ods. 1 a2 zakona ¢. 126/2006 Z. z.
') § 10 ods. 7 pism. b) zakona ¢. 126/2006 Z. z.
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priek vykonanym opatreniam podla § 6 ods. 1, je za-

mestnavatel povinny

a) zabezpedit zamestnancom vhodné dychacie pristro-
je a iné osobné ochranné pracovné prostriedky,

b) oznacit priestory, v ktorych je predpoklad prekroce-
nia technickej smernej hodnoty, bezpecnostnymi
a zdravotnymi oznaceniami, najméa vystraznou
znackou,

¢) zabranit sireniu prachu z azbestu alebo z materialov
obsahujucich azbest mimo budov alebo mimo mies-
ta, na ktorom sa ¢innost vykonava.

(4) Opatrenia uvedené v odseku 3 zamestnavatel
prerokuje so zamestnancami alebo zastupcami za-
mestnancov pre bezpecnost pred zaciatkom prac uve-
denych v odseku 1.

(5) Odstranovanie azbestovych materialov zo sta-
vieb mozno len na zaklade opravnenia vydaného podla
osobitného predpisu.'’)

(6) Pred zacCiatkom buracich prac alebo prac na od-
stranovani azbestovych materialov z budov, stavieb,
instalacii alebo z lodi je zamestnavatel povinny vypra-
covat plan prace.

(7) Zamestnavatel je povinny v plane prace uviest
vSetky opatrenia na zaistenie ochrany zdravia a bez-
pecnosti zamestnancov na mieste vykonu prace, najma
stanovit
a) odstranenie azbestu alebo materialov obsahujucich

azbest pred zaciatkom buracich prac, ak nejde o pri-

pady, v ktorych by takyto postup predstavoval vac-

Sie riziko pre zamestnancov ako v pripade jeho nedo-

drzania,

b) poskytnutie osobnych ochrannych pracovnych

prostriedkov v sulade s odsekom 3 pism. a),

c) meranie azbestu po skonceni prac.

§9

Odborna priprava zamestnancov

(1) Zamestnavatel je povinny zabezpecit na vlastné
naklady pred zaciatkom prace a v pravidelnych interva-
loch odbornu pripravu pre vsetkych zamestnancov,
u ktorych je predpoklad, ze budu exponovani prachu
z azbestu alebo z materialov obsahujacich azbest.

(2) Obsah odbornej pripravy musi byt pre zamest-
nancov zrozumitelny a zamerany na ziskanie potreb-
nych vedomosti a zruénosti na vykon prace, najméa po-
kial ide
a) ovlastnosti azbestu a jeho t¢inky na zdravie vratane
spoluposobiaceho ti¢inku fajéenia,

b) o typy vyrobkov alebo materialov, ktoré zvycajne ob-
sahuju azbest,

¢) o pracovné postupy, ktoré moézu mat za nasledok ex-
poziciu prachu z azbestu alebo z materialov obsahu-
jucich azbest, a vyznam opatreni na zniZenie expozi-
cie,

d) o bezpecné pracovné postupy, kontrolu a osobné
ochranné pracovné prostriedky,
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e) o volbu, vyznam pouzivania a spravne pouzivanie
osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov vra-
tane casového obmedzenia pouZivania osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov na ochranu
dychacich organov,

f) o postupy v havarijnych situaciach,

g) o postupy pri dekontaminacii pracovného prostredia
zamoreného prachom z azbestu alebo z materialov
obsahujucich azbest,

h) o sposob odstranovania odpadu,

i) o vyznam zdravotného dohladu vratane lekarskych
preventivnych prehliadok.

§ 10

Informovanie zamestnancov a zastupcov
zamestnancov pre bezpecnost

(1) Zamestnavatel zabezpeci, aby zamestnanci a za-
stupcovia zamestnancov pre bezpecnost boli informo-
vani
a) oriziku z expozicie prachu z azbestu alebo z materia-

lov obsahujucich azbest,

b) o technickych smernych hodnotach a poziadavkach
na meranie azbestu,

c¢) o poziadavkach na osobnu hygienu vratane zakazu
fajcenia, jedenia a pitia na pracovisku,

d) o pouzivani ochranného odevu a osobnych ochran-
nych pracovnych prostriedkov na ochranu dycha-
cich organov,

e) o dalsich opatreniach na zniZenie expozicie zamest-
nancov prachu z azbestu alebo z materialov obsahu-
jucich azbest.

(2) Zamestnavatel zabezpeci, aby zamestnanci ale-
bo zastupcovia zamestnancov pre bezpe¢nost mali pri-
stup k vysledkom merani azbestu, a vysvetli im vyznam
tychto vysledkov.

(3) Ak vysledky merania azbestu prekracuju tech-
nicku smernu hodnotu (§ 2 ods. 3), zamestnavatel bez-
odkladne informuje zamestnancov a zastupcov za-
mestnancov pre bezpecnost o prekroCeni a pri¢ine
prekrocenia. Zamestnavatel so zamestnancami a za-
stupcami zamestnancov pre bezpecnost prekonzultuje
opatrenia, ktoré je potrebné vykonat, v pripade mimo-
riadnej situacie im poskytne informacie o vykonanych
opatreniach.

§11
Zdravotny dohlad

(1) Zamestnavatel zabezpeci primerany zdravotny
dohlad pre zamestnancov pred za¢iatkom prace v expo-
zicii prachu z azbestu alebo z materialov obsahujucich
azbest, ak na zaklade posudenia rizika podla § 2 zisti ri-
ziko pre ich zdravie; stucastou zdravotného dohladu st
lekarske preventivne prehliadky.

(2) Pred zaciatkom prace v expozicii prachu z az-
bestu alebo z materialov obsahujucich azbest je za-
mestnavatel povinny zabezpecit kazdému zamestnan-
covi lekarsku preventivnu prehliadku, ktora musi
obsahovat vysSetrenia uvedené v prilohe ¢. 2.
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(3) Ak trva expozicia prachu z azbestu alebo z mate-
rialov obsahujuicich azbest a zamestnanec vykonava
¢innost uvedenu v § 2 ods. 1, zamestnavatel je povinny
zabezpecit zamestnancovi lekarsku preventivnu pre-
hliadku kazdé tri roky, ak o kratSom intervale neroz-
hodne organ verejného zdravotnictva.

(4) Vysledky vySetreni lekarskej preventivnej pre-
hliadky a vysledok posudenia zdravotnej sposobilosti
sa uchovavaju pocas 40 rokov od skoncenia prace v ri-
ziku expozicie prachu z azbestu alebo z materialov ob-
sahujtcich azbest.

(5) Na zaklade vysledku lekarskej preventivnej pre-
hliadky podla odseku 2 lekar vykonavajuci zdravotny
dohlad mo6ze odporucit zamestnavatelovi individualne
ochranné opatrenia alebo preventivne opatrenia; ak je
to potrebné, aj vyradenie zamestnanca zo vsetkych ¢in-
nosti, pri ktorych je predpoklad expozicie prachu z az-
bestu alebo z materialov obsahujucich azbest.

(6) Lekar vykonavajuci zdravotny dohlad informu-
je zamestnanca o vysledkoch lekarskej preventivnej
prehliadky vratane odporucania tykajuceho sa nasled-
nych preventivnych prehliadok, ktorym by sa mal za-
mestnanec podrobit po skonéeni prace s rizikom expo-
zicie prachu z azbestu alebo z materialov obsahujucich
azbest.

§ 12

Evidencia a zaznamy

(1) Zamestnavatel je povinny viest evidenciu za-
mestnancov, ktori vykonavajua ¢innost podla § 2 ods. 1.

(2) Sucastou evidencie s zaznamy o expozicii za-
mestnancov prachu z azbestu alebo z materialov obsa-
hujucich azbest (dalej len ,zaznamy*), ktoré obsahuju

a) meno, priezvisko a datum narodenia zamestnanca,

b) pracovisko, profesiu a pracovné zaradenie zamest-
nanca,

c) datum zacatia a skoncenia vykonu prace,

d) vysledky merania azbestu v pracovnom ovzdus$i za
kazdé sledované obdobie,

e) udaje o mimoriadnych situaciach v suvislosti s ex-
poziciou prachu z azbestu alebo z materialov obsa-
hujtcich azbest.

(8) Zamestnavatel uchovava zaznamy pocas najme-
nej 40 rokov od skoncenia prace v riziku expozicie pra-
chu z azbestu alebo z materialov obsahujucich azbest
a po ukonceni ¢innosti ich odovzda prislusnému orga-
nu verejného zdravotnictva.

(4) Zamestnavatel zabezpeci, aby

a) kazdy zamestnanec mal pristup k zaznamom, ktoré
sa ho osobne tykaju,

b) zamestnanci a zastupcovia zamestnancov pre bez-
pecnost mali pristup k informaciam podla odseku 2
pism. d) a e).
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§13 § 14

Prevzatie pravnych aktov Uéinnost
Europskych spolocenstiev

Tymto nariadenim vlady sa preberaju pravne akty Toto nariadenie vlady nadobuda ucinnost 1. juna
Europskych spolocenstiev uvedené v prilohe ¢. 3. 2006.

Mikulas Dzurinda v. r.

© IURA EDITION, spol. sr. 0.


http://www.zbierka.sk
http://www.iura.sk

www.zbierka.sk

Ciastka 90 Zbierka zakonov ¢. 253/2006 Strana 1533

Priloha ¢. 1
k nariadeniu vlady ¢. 253/2006 Z. z.

REFERENCNA METODA NA MERANIE AZBESTU

1. Vzorky sa odoberu v dychacej zone jednotlivého zamestnanca v rozsahu pologule s polomerom 300 mm rozpre-
stierajuiicej sa pred tvarou a meranej zo stredového bodu linie, ktora spaja usi.

2. Pouziju sa membranové filtre (zmieSané estery celulozy alebo nitratu celulozy) s velkostou pérov 0,8 az 1,2 mikro-
metra s predtlacenymi §tvorcami a s priemerom 25 mm.

3. Pouzije sa otvoreny drziak na filter upevneny pomocou valcovitého nadstavca od 33 mm do 44 mm pred filtrom
vytvarajucim kruhovua oblast s priemerom aspon 20 mm. Pri pouziti musi nadstavec smerovat dolu.

4. Pouzije sa prenosné cerpadlo na batérie, ktoré zamestnanec nosi na opasku alebo vo vrecku. Tok je plynuly
a rychlost nastavena na 1,0 litra za minttu =5 %. Rychlost toku sa udrziava v rozsahu =10 % pociato¢nej rych-
losti pocas odberu vzoriek.

5. Dizka merania sa musi uréit tak, aby zodpovedala expozicii zamestnanca prachu z azbestu alebo z materialov ob-
sahujucich azbest pocas osemhodinového referenéného intervalu (jednej pracovnej zmeny) so zohladnenim na-
meraného alebo vypoéitaného ¢asovo vazeného priemeru. Cas odberu vzoriek ma toleranciu 2 %.

6. Optimalny pocet vlakien na filtroch je v rozsahu od 100 do 400 vlakien na 1 mm?>.

7. Na mikroskopické sklicko sa prednostne umiestni cely filter alebo len ¢ast filtra, acetontriacetinovou metodou sa
stane priehladnym a zakryje sa krycim sklickom.

8. Na pocitanie sa pouzije binokularny mikroskop, ktory ma toto vybavenie:

8.1 Koehlerovo osvetlenie — jeho nadstavec ma zabudovany Abbeov alebo achromaticky fazovy kondenzor v pod-
loznom centrovacom kruzku. Fazovo-kontrastné centrovanie je nezavislé od centrovacieho mechanizmu
kondenzora.

8.2 Pozitivny fazovo-kontrastny achromaticky objektiv so 40-nasobnym fokalnym zva¢Senim, s ¢iselnou aper-
tarou 0,65 az 0,70 a absorpciou prstencovej diafragmy v rozsahu 65 % az 85 %.

8.3 12,5-nasobné kompenzacné okulare - aspon jeden okular musi mat moznost vloZenia mriezky a musi sa
dat zaostrovat.

8.4 Waltonova-Beckettova cirkularna mriezka do okulara so zdanlivym priemerom v rovine objektu 100 mikro-
metrov - 2 mikrometre pri pouziti uvedeného objektivu a okulara, kontrolovaného proti stacionarnemu
mikrometru.

9. Mikroskop sa nastavi podla navodu vyrobcu a detekény limit sa overi za pouzitia fazovo-kontrastného testovacie-
ho sklicka, ktoré musi byt viditelné do kodu 5 na AIA testovacom sklicku alebo do bloku 5 na HSE/NPL znacky 2
testovacieho sklicka, ak sa bude postupovat podla navodu vyrobcu. Tento postup sa vykona na zaciatku dna po-
uzitia.

10.Vzorky sa vyhodnotia na zaklade tychto pravidiel:

10.1 Vlakno, ktoré sa bude pocitat, je akékolvek vlakno podla § 7 ods. 1, ktoré sa nedotyka castice s maximalnym
priemerom vacsim ako 3 mikrometre.

10.2 Akékolvek vlakno, ktoré sa bude pocitat a ma dva konce v okienku mriezky, sa pocita ako jedno vlakno. Aké-
kolvek vlakno iba s jednym koncom v okienku mriezky sa bude po¢itat ako polovica vlakna.

10.3 Okienka mriezKky na pocitanie sa vybertit nahodne v ramci exponovanej oblasti filtra.

10.4 Zhluk vlakien, ktory sa v jednom alebo vo viacerych miestach svojej dizky javi pevny a neoddelitelny, ale na
inych miestach je rozdeleny na samostatné vlakna (rozstiepené vlakno), sa pocita ako jednotlivé vlakno, ak
zodpoveda opisu podla § 7 ods. 1. Merany priemer zodpoveda neoddelenej Casti (nie rozstiepenej casti).

10.5 V akomkolvek inom zhluku vlakien, v ktorom sa jednotlivé vlakna dotykaju alebo pretinaju (zvizok), sa
vlakna pocitaja jednotlivo, ak ich mozno dostatoc¢ne rozlisit a urcit, ¢i zodpovedaju § 7 ods. 1. Ak nemozno
rozlisit ani jedno vlakno zodpovedajuce § 7 ods. 1, zvizok sa povazuje za vlakno, ktoré mozno pocitat, ak
brany celok zodpoveda § 7 ods. 1.

10.6 Akviac ako jednu osminu okienka mriezky pokryva zhluk vlakien alebo ich castice, toto okienko mriezky sa
musi vyluéit a poéita sa v inom okienku.

10.7 Napocita sa 100 vlakien, ktoré umoznia preskiimat minimalne 20 okienok mriezky, alebo sa preskuma 100
okienok mriezky.

11.Stredna hodnota poctu vlakien na mriezku sa vypocita vydelenim poc¢tu napocitanych vlakien poc¢tom preskiima-
nych okienok. Pocet zvySkov znaciek na filtri a kontaminacia sa budua udrziavat v pomere niz§om nez tri vlakna
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na 100 okienok mrieZky a vyhodnotia sa s pouzitim slepého filtra.
Koncentracia vlakien vo vzduchu sa vypocita takto:
(pocet vlakien na okienko mriezky x exponovana plocha filtra) / (okienko mrieZky x objem odobratého vzduchu).

12.Vlakno-den je kumulativna hodnota, ktora predstavuje expoziciu zamestnanca zistenému poctu vlakien na jeden
cm® za sledované obdobie v diioch.

13.Vlakno-rok je kumulativna hodnota, ktora predstavuje expoziciu zamestnanca zistenému poctu vlakien na jeden
cm?® za sledované obdobie v rokoch.
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Priloha ¢. 2
k nariadeniu vlady ¢. 253/2006 Z. z.

NAPLN LEKARSKEJ PREVENTIVNEJ PREHLIADKY

1. Lekarska preventivna prehliadka sa vykonava v sulade s najnovsimi dostupnymi poznatkami pracovného lekar-
stva. Obsahuje tieto postupy:
a) osobny pohovor,
b) zdravotnu a pracovnu anamnézu,
¢) celkové klinické vySetrenie s osobitnym zameranim na hrudnik a pluaca,
d) testy plucnych funkcii (objemy vdychu a vydychu a ich pomery).

2. Lekar vykonavajuci zdravotny dohlad rozhodne o dalsich vysetreniach, ako st
a) cytologické vySetrenie sputa,
b) rtg. snimky hrudnika, pripadne tomodenzitometria,
¢) pripadne dalsie vySetrenia podla najnovsich poznatkov pracovného lekarstva.

3. Lekar vykonavajuci zdravotny dohlad sa musi oboznamit s podmienkami prace kazdého vySetrovaného zamest-
nanca, ktory je exponovany prachu z azbestu alebo z materialov obsahujucich azbest.
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Priloha ¢. 3
k nariadeniu vlady ¢. 253/2006 Z. z.

ZOZNAM PREBERANYCH PRAVNYCH AKTOV EUROPSKYCH SPOLOCENSTIEV

1. Smernica Rady 83/477/EHS z 19. septembra 1983 o ochrane pracovnikov pred rizikami z vystavenia uc¢inkom
a}zbestu_ pri praci (druha samostatna smernica v zmysle ¢lanku 8 smernice 80/1107/EHS) (Mimoriadne vydanie
U.v. EU, 05/zv. 1).

2. Smernica Rady 91/382/EHS z 25. juna 1991, ktorou sa meni a doph’la smernica Rady 83/477/EHS o ochrane
pracovnikov pred rizikami z vystavenia ucinkom azbestu pri praci (druha samostatna smernica v zmysle ¢lanku 8
smernice 80/1107/EHS) (Mimoriadne vydanie U. v. EU, 05/zv. 1).

3. Smernica Europskeho parlamentu a Rady 2003/18/ES z 27. marca 2003, ktorou sa meni a doplia smernica
83/477/EHS o ochrane pracovnikov pred rizikami z vystavenia ti¢inkom azbestu pri praci (Mimoriadne vydanie
U. v. EU, 05/zv. 4).

© IURA EDITION, spol. sr. 0.


http://www.zbierka.sk
http://www.iura.sk

