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Tootervishoiu ja tooohutuse nouded vibratsioonist
mojutatud tookeskkonnale, tookeskkonna vibratsiooni

piirnormid ja vibratsiooni mo6tmise kord'

Vastu voetud 12.04.2007 nr 109

Maarus kehtestatakse «Tootervishoiu ja tooohutuse seaduse» § 3 1oike 4 ja § 6 16ike 6 alusel.

. 1. peatikk
ULDSATTED

§ 1. Reguleerimisala

Madrusega sitestatakse tookeskkonna vibratsiooni piirnormid, vibratsiooni mdotmise kord ning to6andja
kohustused vibratsioonist tingitud terviseriskide véltimiseks voi vihendamiseks.

§ 2. Moisted
Maéruses kasutatakse jargmisi moisteid:
1) vibratsioon — tahke keha mehaaniline vonkumine;

2) iildvibratsioon — mehaaniline vonkumine, mis kandub iile to6taja kehale;
3) kohtvibratsioon — mehaaniline vonkumine, mis kandub {ile to6taja katele;

4) pdevane kokkupuude iildvibratsiooniga A(8) (m/s°) — 8-tunnisele vordlusperioodile taandatud ekspositsioon,
mis leitakse vastavalt standarditele EVS-ISO 2631-1:2002 ja EVS-EN 14253:2004;

5) pdevane kokkupuude kohtvibratsiooniga A(8) (m/sZ ) — 8-tunnisele vordlusperioodile taandatud ekspositsioon,
mis leitakse vastavalt standardi EVS-EN ISO 5349-1:2002 peatiikkidele 4 ja 5 ning lisale A.

§ 3. Vibratsiooni piirnormid ja meetmete rakendusvéirtused tookeskkonnas
(1) Todtaja iildvibratsiooniga paevase kokkupuute A(8) piirnorm on 1,15 m/s’.

(2) Kui paevane kokkupuude tildvibratsiooniga A(8) tiletab 0,5 m/s? (edaspidi dildvibratsiooni meetmete
rakendusvdcdrtus), tuleb rakendada vibratsiooni moju vihendavaid abindusid.

(3) Tootaja kohtvibratsiooniga paevase kokkupuute A(8) piirnorm on 5,0 m/s’.

(4) Kui pdevane kokkupuude kohtvibratsiooniga A(8) iiletab 2,5 m/s? (edaspidi kohtvibratsiooni meetmete
rakendusvddrtus), tuleb rakendada vibratsiooni m&ju vahendavaid abindusid.

L 2. peatiikk
TOOANDJA KOHUSTUSED

§ 4. Tookeskkonna riskianaliiiis

(1) Todandja on kohustatud tddkeskkonna riskianaliiiisi kdigus kindlaks médrama vibratsiooni allikad, millega
tootajad kokku puutuvad, ning vajadusel mdotma kokkupuudet vibratsiooniga.

(2) Riskianaliiiisi kdigus peab podrama erilist tdhelepanu:
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1) tootaja vibratsiooniga kokkupuute suurusele, tiilibile ja kestusele, kaasa arvatud igasugune kokkupuude
katkendliku vibratsiooniga voi korduvate porutustega;

2) kdesolevas méadruses sitestatud vibratsiooni piirnormidele ja meetmete rakendusviartustele;

3) vibratsiooni vdimalikule mdjule riskitundlike td6tajate (nt rasedad, rinnaga toitvad naised, alaecalised)
tervisele;

4) kaudsetele mdjudele tddtajate ohutusele, mis tulenevad olukorrast, kus vibratsioon héirib juhtimisseadiste
nduetekohast kisitsemist, ndidikute jalgimist voi todvahendi voi ehitise stabiilsust;

5) toovahendi tootja voi tarnija esitatud andmetele t66vahendi vibratsioonitaseme kohta;

6) todvahendi seisukorrale ja kulumise astmele;

7) vibratsiooniga kokkupuute vihendamiseks kavandatud abiseadmete olemasolule;

8) tildvibratsiooniga kokkupuute voimalusele viljaspool to6aega, kui to6taja asub tédandja vastutusalas (nt
viibimine puhke- vdi riietusruumis);

9) vibratsiooni mdju suurendavatele tootingimustele (nt madal Shutemperatuur, suur Shuniiskus, miira);
10) toGtajate tervisekontrolli kdigus saadavatele asjakohastele andmetele.

§ 5. Terviseriski vihendamine

(1) Kokkupuutest vibratsiooniga tulenevad riskid tuleb korvaldada nende tekkekohas voi vdhendada neid
voimaliku miinimumini «T66tervishoiu ja todohutuse seaduse» §-s 12! siitestatud ennetuspShimotete kohaselt.

(2) Kui riskianaliiiisi tulemusel selgub, et § 3 1dikes 2 vdi 4 toodud vibratsiooni meetmete rakendusviértusi
iiletatakse, on to6andja kohustatud koostama ning rakendama tehniliste ja tookorralduslike meetmete
tegevuskava tootajate vibratsiooniga kokkupuute viltimiseks voi viahendamiseks. Tegevuskava koostamisel
tuleb podrata tahelepanu:

1) muude t6omeetodite kasutamisele, millega ei kaasne voi kaasneb vaiksem kokkupuude vibratsiooniga;

2) todtajale selliste todvahendite kasutada andmisele, mille vibratsiooni suurus on teada ja on vdimalikult vaike;

3) vibratsiooniga kokkupuute kestuse ja intensiivsuse piiramisele;

4) tootajale sellise toograafiku koostamisele, kus ndhakse ette puhkepausid voi vibratsioonivabad todiilesanded;

5) vibratsiooni mdju vihendavate abiseadmete (nt iildvibratsiooni vihendavad istmed, kohtvibratsiooni
viahendavad kéepidemed) hankimisele;

6) vibratsiooniga kokkupuutuvatele tootajatele vibratsiooni vihendavate kinnaste voi jalatsite ning kiilma ja
niiskuse eest kaitsva tooriietuse andmisele;

7) tookohtade ja vibreerivate todvahendite korrasoleku ja hoolduse tagamisele;

8) vajaduse korral to6tamiskohtade paigutuse ja kujunduse muutmisele;

9) tootaja tervisekontrolli otsuses sisalduvatele tootervishoiuarsti ettepanekutele tookeskkonna voi
tookorralduse muutmiseks.

(3) Kui vaatamata rakendatud abindudele vibratsiooni piirnormi {iletatakse, peab todandja viivitamata kindlaks
tegema piirnormi tiletamise pdhjused ning tdhustama kaitse- ja ennetusmeetmeid, et viltida piirnormi edaspidist
iiletamist.

§ 6. Tootajate juhendamine ja viljadpe

To6andja tagab, et vibratsiooniga kokkupuutuvad todtajad ja tdokeskkonnavolinik saaksid asjakohase
juhendamise ja viljadppe, mis eelkdige peab hdlmama jargmist:

1) vibratsiooni kahjulik moju tervisele;

2) vibratsioonist pohjustatud tervisekahjustuse varajane avastamine ja sellest teatamine;

3) tervisekontrolli vajalikkus ja selle ldbiviimise kord;

4) vibratsiooni piirnormid ja meetmete rakendusvéairtused;

5) ettevottes vibratsiooni modtmise ja terviseriski hindamise tulemused;

6) tookohas rakendatavad abindud vibratsioonist tulenevate riskide véltimiseks voi vihendamiseks
(tookorraldus, isikukaitsevahendite kasutamine, ohutud t66votted).

§ 7. Tootajate tervisekontroll
(1) Tootajate tervisekontrolli eesmérk on dra hoida ja diagnoosida vibratsioonist pdhjustatud tervisekahjustusi.

(2) Todandja tagab, et koik vibratsiooniga kokkupuutuvad todtajad 1abiksid tervisekontrolli vastavalt
«Todtervishoiu ja todohutuse seaduse» § 13 10ike 1 punkti 7 alusel kehtestatud korrale.

(3) Kui tervisekontrolli kdigus avastatakse to6tajal vibratsioonist pohjustatud tervisekahjustus, tuleb té6andjal
tookeskkonna riskianaliiiis ja riskide vihendamiseks rakendatavad abindud iile vaadata ning vajadusel paigutada
tootaja teisele toole voi todkohale, kus ei ole vibratsiooniga kokkupuute jétkumise riski, v3ttes seejuures arvesse
todtervishoiuarsti soovitusi.

(4) Kui tervisekontrolli kdigus avastatakse tootajal vibratsiooniga kokkupuute tagajarjel tekkinud
tervisekahjustus, peavad tervisekontrolli 1&bima ka teised todtajad, kes tootavad samalaadsetes tingimustes.

(5) Toodtaja peab ldbima tervisekontrolli tootervishoiuarsti poolt madratud ajavahemike jérel ka pérast
vibratsiooniga kokkupuute 16ppu.
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3. peatiikk _
VIBRATSIOONI MOOTMINE

§ 8. Mootmise kord

(1) Pdevane kokkupuude vibratsiooniga A(8) leitakse:

1) arvutuste alusel, mis pShinevad todvahendi tootja voi tarnija antud teabel todvahendi tekitatava vibratsiooni
kohta ning konkreetsete tdooperatsioonide vaatlusel, kui on alust eeldada, et 8-tunnisele vordlusperioodile
taandatud péevase kokkupuute A(8) suurusjark on oluliselt vdiksem vibratsiooni piirnormist voi

2) vibratsiooni otsestel mootmistel.

(2) Vibratsiooni modtmisel peavad modtetulemused olema tdendatult jalgitavad «Modteseaduse» tahenduses.

(3) Uldvibratsiooni mdddetakse kolme risttelje suunas, arvestades tootaja keha asendit ja vibratsiooniallika
asukohta, kusjuures iiks mddtesuundadest on piki keha (z-telg), teised risti tagant ette (x-telg) ja kiiljelt kiiljele
(y-telg). Mdotmised peavad vastama standardi EVS-ISO 2631-1:2002 nduetele.

(4) Kohtvibratsiooni mdddetakse kolme risttelje suunas, arvestades tootaja kite asendit ja nendega
kokkupuutuva vibratsiooniallika kuju. Sealjuures tiks mdotesuundadest on piki kitt (z-telg), teised modtesuunad
(x-telg ja y-telg) on risti z-teljega. Mddtmised ja mddteprotokollide vormistus peavad vastama standardi EVS-
EN ISO 5349-2:2001 nduetele. Kahe kédega hoitavate todvahendite puhul tehakse modtmised molema kie
juures. Kokkupuute tase médratakse kdrgema taseme jargi ning esitatakse teave ka teise kde kohta.

(5) Modtmise tulemused protokollitakse. Té6andja sdilitab modteprotokolli koos riskianaliiiisi tulemustega.

§ 9. Vordlus piirnormiga

Vibratsiooni vordlus piirnormiga toimub 8-tunnisele vordlusperioodile taandatud péevase kokkupuute A(8)
véadrtuse alusel, arvestades mootemadramatust, mis esitatakse laiendmédramatusena 95%-lisel tdendosustasemel.

4. peatikk
RAKENDUSSATE

§ 10. Miéidruse muutmine
Vabariigi Valitsuse 25. jaanuari 2002. a méiruse nr 54 «Tookeskkonna fiilisikaliste ohutegurite piirnormid
ja ohutegurite parameetrite mddtmise kord» (RT 12002, 15, 83; 2004, 82, 556) 3. peatiikk «Vibratsioon»
tunnistatakse kehtetuks.
Peaminister Andrus ANSIP
Sotsiaalminister Maret MARIPUU

Riigisekretiar Heiki LOOT

'Euroopa Parlamendi ja ndukogu direktiiv 2002/44/EU tédtervishoiu ja tédohutuse miinimumnduete kohta
seoses tootajate kokkupuutega fiilisikalistest mdjuritest (vibratsioon) tulenevate riskidega (kuueteistkiimnes
tiksikdirektiiv direktiivi 89/391/EMU artikli 16 1dike 1 tahenduses) (ELT L 177, 6.07.2002, 1k 13-20).
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